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Stark fiir Familien: starke eltern - starke kinder 2018

Wer Kinder hat, kennt das tagliche Chaos im Kinderzimmer, die Diskussionen ums Zahneputzen, den
Knatsch, wenn’s morgens mal wieder hektisch wird. Da kann man schon mal an seine Grenzen
kommen. Dann die richtige, zur eigenen Familie passende Lésung zu finden, ist gar nicht so einfach.
Schon deshalb, weil die Zahl der ,,Experten”, die ganz genau zu wissen glauben, was flir Familien
,richtig” ist und wie Erziehung auszusehen hat, jahrlich wachst. Zweifel? Sind nicht erlaubt. Dem
mochte das Jahrbuch des Deutschen Kinderschutzbundes starke eltern — starke kinder 2018 etwas
entgegensetzen, mochte Familien starken und Lust machen auf individuelle, kreative Loésungen.
Sorgfaltig recherchiert, bietet das Magazin reichlich Lesestoff fur Eltern von Kindern aller
Altersstufen, DenkanstolRe ebenso wie niitzliche Infos, Hinweise und Tipps flr den Familienalltag.
Rund 200 Seiten stark ist die aktuelle Ausgabe, die u.a. einen Blick auf die Mechanismen von
Familienkonflikten wirft, die Moglichkeiten aufzeigt, wie traumatisierte Kinder unterstiitzt werden
kénnen, und die erklart, wie Eltern den schwierigen Spagat schaffen kénnen, ihr Kind einerseits zu
schiitzen und ihm andererseits die notigen Freirdume zu lassen, die es fir seine Entwicklung braucht.
AuRRerdem macht sich eine Schiilerzeitungsredaktion Gedanken dariiber, wie Schule zu einem Lernort
flirs Leben werden kénnte, und ein Vater berichtet, wie seine Familie endlich einen Ort (auf dem
Land) zum Wachsen gefunden hat. Wer noch ein paar budgetfreundliche Anregungen fiir den
nachsten Kindergeburtstag braucht, eine lustige Vorlesegeschichte sucht oder gerne mit dem

Nachwuchs Tiermasken basteln mochte, wird ebenfalls findig.
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